SONO DRINKS NATURALI CON

FRUTTA O ALTRO + LATTE

PREPARAZIONE IN 'BLENDER'."

AL CIOCCOLATO

ALLA FRAGOLA

AL CAFFE’

MANGO-BANANA

(=]
4 cubetti ghiaccio
spezzettati
—

3 pezzi mango
2 pezzi banana
Zucchero a gusto
4 oz Latte

COCCO-FRAGOLA

4 cubetti ghiaccio spezzettati
latte di cocco (o sciroppo)




